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生徒会役員が雛人形を飾り付けました。今ではあまり目に

することのない 7 段飾りを、その由来や意味を学びながら飾

り付けました。生徒達が母親になったとき、自分の子どもに

ぜひ伝えていって欲しいと思います。 

 

 福島県いわき農林事務所主催の「第 1 回高校生レシピコンテスト」の料理部

門で、食物部の入澤歩美さん（２年）が考案したいわき名産のトマトを使った

『トマトとマッシュルームの炒めもの』がグランプリを受賞しました。「いわ

きならでは」をコンセプトとしたレシピで、いわき市内のレストランでも、期

間限定で提供されました。 

トマトと 

マッシュルームの炒めもの 

 

 12 月 11 日にいわき芸術文化交流館アリオス中劇場にて芸術鑑賞会を行い

ました。今回は、新感覚邦楽エンターテインメント集団「あべや」のみなさん

に津軽三味線や民謡、日本一の安来節（どじょう踊り）など、素晴らしいパフ

ォーマンスを披露していただきました。また、三味線とはどんな楽器なのかク

イズ形式で学ぶことができる時間や会場全体を巻き込んだ民謡特有の合いの

手実践、生徒の有志がステージに上がりよさこいを踊るコーナーなど、とても

盛り上がった楽しい時間でした。 

 

 

☆ 福島県高校新人体育大会 

㊗ バレーボール部 優勝（３年ぶり） 

☆ 第 37 回福島県高等学校選抜剣道優勝大会 

㊗ 剣道部 第３位 

☆ いのちと献血俳句コンテスト（日本赤十字社主催） 

㊗ 入選 草野渚々帆さん（３年） 

  ㊗ 学校賞 磐城第一高等学校 

 

   

 

12 月 19 日と１月 31 日に、科学技術振興機構 

（ＪＳＴ）主催のサイエンスキャラバンを実施しま

した。京都大学の渡邉正己教授に「放射線は生命の

起源」について、摂南大学の野長瀬裕二教授に「福

島の復興に向かって 地域技術と企業家精神」につ

いて講演していただきました。生徒たちにも分かり

やすく講演いただき、多くの発見、学びのある講演

会でした。 

 

 

３月 ２日  校内表彰式        ４月 ９日  始業式 

   ３日  第５８回卒業証書授与式        １０日  第６１回入学式 

   １４日  終業式 

   １５日  合格者出校日 

   

２月１日に３年生から１、２

年生へ受験報告会を行いまし

た。受験の種類やそれに向け、

いつぐらいから、どんな準備を

したかなど、実際に受験を経験

した先輩の目線からの話やア

ドバイスに下級生は真剣に耳

を傾けていました。 

 

本校では、建学の精神『終始一誠』・『礼容

高雅』のもと、「品位ある女性」の育成を目

指した教育を行っています。その一環とし

て取り入れている「礼法」の授業の集大成と

して、1 月 24 日に、資生堂ジャパン(株)の

ビューティーコンサルタントの方々をお招

きし、マナー講習会を行いました。 

 メイクの基本や好印象のメイク方法な

どをご指導いただき、生徒達が『女の子か

ら女性』へと成長する良いきっかけになり

ました。 

 


