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磐城一高 建学の精神 

【終始一誠】  

社会生活の中で、相手を尊重し、誠意を持って 

接するという心を育てます 

【礼容高雅】 

言葉や態度・服装が適切で、人に好感を与える 

ような品格を身につけます 

Vol .２ 

授 業 参 観 
 真剣に授業に取り組んでいる様子を、家族 
 に見て頂きました！ 
スマホ安全教室 (１年生･保護者) 
 LINE･Twitter など使い方によって、被害 
 者にも加害者にもなるなど、その危険性に 
 ついて学びました。 
保護者会総会 
 学校行事など、保護者の方がもっと参加 
 出来るようにしてもらいたいなど、活発 
 な意見がでていました。 

新学期が始まり２ヶ月、1 年生は、高校生活に慣れ、学習や部活動で日々頑張っていることと思い 
 ます。 ２年生も、部活動では中心的な立場となり、生涯設計(ﾗｲﾌﾌﾟﾗﾝ)などを決める、大切な時期と    

 なりますので、高い目標をもって頑張って下さい。 ３年生は、進路を最終決定する年であり、高校 
 生活も残りわずかとなります。一日一日を大切にして悔いのない生活を送って下さい。 

 

礼 法 ～建学の精神の実践のための授業～  
   【ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ】5 月７日(3 年生) 
 ❀綺麗に出来たお花は､家族へのﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ！  
  
 礼法の時間は､ 
 ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ･茶道･ダンス･家庭・琴を 
 実施しています。 
 

♕ﾊﾞﾚｰ ﾎﾞｰﾙ   ･･･  優勝                     
♕新 体 操     ･･･【団体】優勝【個人総合】2 位鈴木､5 位高野 
          県大会団体２位 → 東北大会出場 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ  ･･･  2 位 

卓  球 ･･･【団体】2 位【ｼﾝｸﾞﾙｽ】3 位吉田､紺野､他 6 名県出場 
             【ﾀﾞﾌﾞﾙｽ】2 位紺野･丸山､他 3 ﾍﾟｱ県出場 
ｿﾌﾄﾃﾆｽ ･･･【団体】3 位【個人】2 位大和田･泉田､3 位白井･泉田 
               他 2 ﾍﾟｱ県出場 
剣  道 ･･･【団体】4 位 県出場  

 
 
  ☆３年(ディズニ－シー) ☆     ◎２年(那須ﾊｲﾗﾝﾄﾞﾊﾟｰｸ) ◎     ★1年(ｱｸｱﾜｰﾙﾄﾞ大洗･ﾒﾝﾀｲﾊﾟｰｸ)★ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 実習期間   5 月 25 日（月）～ 6 月 12 日（金）３週間 

     
 
 
 

 

 

 

 

〔 ６ 月 の 行 事 予 定 〕 
 

５ 月 ２９日(金)   高校体育大会県大会      ６ 月 １７ 日 （水）   進路ガイダンス  

    ～６月 １日(月)    〃〔後期 ６/５～６/８〕           ２４ 日 (水)   生徒会役員選挙立会演説会 

１０日(水)   歯科検診              ２６日(金)～２８日(日)   高校体育大会東北大会   

        １１日(木)  内科検診                ３０日(金)～７月３日(土)  １学期期末試験 

E N J O Y ！ 遠  足   ４月３０日（木） 

生 徒 会 総 会   ･   高校体育大会 選手壮行会      ５月 13 日(水) 

【 生徒会総会 】 
 
議長を務めます 
草野明日香･坂本
めぐみです！議事
進行に､ご協力下
さい。よろしくお
願いします。 

【 選手壮行会 】 
 
各部の部長から抱
負を述べてもらい
ました。 
インターハイをめ
ざし頑張って下さ
い！ 

高 校 体 育 大 会 各 部  地 区 (県) 大 会 結 果     

教 育 実 習 生 紹 介 

 今 井 麗 奈   先 生  
 
大東文化大学文学部中国学科  
四倉中学校・磐城第一高校出身 
 
担当 教 科 ：国 語 
担当クラス ：２年１組 
 

  志 賀  菜 穂 子  先 生 
 
東海大学体育学部生涯ｽﾎﾟｰﾂ学科 
泉中学校・磐城第一高校 
            (ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ部)出身 
担当 教 科 ：保健体育 
担当クラス ：1 年１組 

運動の楽しさや､健康の大切さを分かりやすく
伝えられればと思います。 

日本語の成り立ちや意味を理解し､国語の
楽しさを感じてもらいたいと思います。 

〈 県 大 会 開 催 地 ･ 日 程 〉 

 

新 体 操  国体記念体育館   5/22～24 
剣  道  あづま総合体育館  5/29～6/1 
ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ  いわき市総合体育館 5/29～6/1 
卓  球  国体記念体育館   6/5～6/8 
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ   郡山総合体育館   6/5～6/8 
ｿﾌﾄ ﾃﾆｽ   いわき市平ﾃﾆｽｺｰﾄ  6/6～6/8 


