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磐城一高では「建学の精神」のもと、高い教養と品格を身につけた女性の育成に力を入れて 
います。そのため、1 年次から「私たちの信条」の斉唱や書写を行い、建学の精神を実践しよ 
うと努力しています。 
今年の２年生修学旅行では、格式あるホテル・茶舗において「礼法体験（テーブルマナー・ 

お茶会）」を実施、プロから直接知識や技術を教えていただきました。「聞くは一時の恥、知ら 
ぬは一生の恥」。みなさんはその場に応じた立ち居振る舞いができる自信はありますか？ 

  私たちは、周囲の人に支えられ・助けて 
 いただきながら日々生活しています。その 
 際、円滑な関係を築いていくために最低限 
 度知っておかなければならない「マナー」 
 「エチケット」があります。磐城一高は、 
 女子教育 50 年以上の歴史があり、学校生 
 活の中で女性としての教養や品格を身に 
 つける授業や講座を多く設けています。 
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磐城一高 建学の精神 

【終始一誠】  

社会生活の中で、相手を尊重し、誠意を持って 

接するという心を育てます 

【礼容高雅】 

言葉や態度・服装が適切で、人に好感を与える 

ような品格を身につけます 

Vol .6

テーブルマナーの歴史や食べ方まで、丁寧に

教えていただきました。今まで知らなかった

こと、改めて気がついたことなど、たくさん

ありました。    2 年 3 組 涌井菜緒 ◆ 口直しのシャーベット（パインのグラニテ）◆

 

 

 

 

 

活動発表大会   最✩優✩秀✩賞 

  11 月 6・7 日、清稜山倶楽部（郡山市）において、 
第 48 回県大会が開催され、日頃の活動を紹介す 
る活動発表大会に参加、最優秀賞を受賞しまし 
た。ＪＲＣは 12 月 6 日いわき駅前イルミネーショ 
ン点灯式でハンドベル演奏を行う予定です。  

 
 
 
 

 
 11 月 9 日、男女共同参画川柳 
 受賞式が保健福祉センターで 

                  行われ、1 年 2 組蛭田佐子さん 
                  が高校生以上の部で優秀賞を受賞しました。また 3 年 
                  2 組猪狩有紗さん、渡邉希さんが審査員特別賞、さら 
                  に本校が学校賞を受賞しました。 

  

   ✾祝 瑞宝単光章✾ 

    秋の叙勲で本校卒業生 
   小野純子さん（現中央台 
   保育園主任保育士）が瑞 
   宝単光章を受章しました。 

 心よりお祝い申し上げます 
  

     第 2 回オープンスクール       ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ 

                       
11 月 1 日（土）中学生と     
保護者 65 名が第 2 回オー     
プンスクールに参加しまし   ◆11 月 22 日 数学検定 
た。一高生 3 名が高校生活   ◆12 月 2～5 日 期末試験 
を紹介、中学生は熱心に受験  ◆12 月 15 日 献血 

対策講座を受けていました。  ◆12 月 17 日 芸術鑑賞会 

局 Ｒ 

Ｃ Ｊ 

ふと思いついた川柳でしたが、優

秀賞をいただくことができ嬉しい

です。   1 年 2 組 蛭田佐子 

✿✾✿✾✿  優 秀 賞 ✿✾✿✾✿ 

｢できること 分けて幸せ あふれます｣ 

4 年連続を目指し、来年も最優秀賞を取

れるよう頑張ります！2年 1 組佐川愛実 


